Waterschap NOORDERZIJIVEST

Vi

WERKINSTRUCTIEKAART -
AEROSOLEN

Algemeen

Een belangrijke blootstellingsroute van biologische agentia bij afvalwater is inademing van
(water)nevel.

De vorming van aerosolen (fijne viloeistofdruppeltjes in de lucht) is de meest
voorkomend blootstelling (de fijne vioeistofdeeltjes kunnen immers bacterien met
zich mee dragen). Deze hoeven niet per definitie schadelijk te zijn.

Aerosol kan ontstaan bij schoonmaakwerkzaamheden , beluchting of waterverneveld apparatuur.

Risico’s

e Contact met aerosolen (ook via wondjes op de huid) kan leiden tot griepachtige verschijnselen, maar
ook bijvoorbeeld tot de ziekte van Weil (vooral bij verminderde weerstand) of andere ziektes.

Instructie (te nemen maatregelen)

Voorkom zoveel mogelijk contact met aerosolen door afstand te houden.

Let op de windrichting (pas eventueel je looprichting aan)

Schakel (indien mogelijk) de veroorzaker van de aerosolen tijdelijk uit.

Indien je toch in de aerosolen-omgeving moet werken draag dan je juiste adembescherming
(stofmasker FFP3 S/L) en beschermende kleding/handschoenen

Zorg voor een goede hygiéne (kleding/handen/materialen/gereedschappen)

Verzorg wondjes altijd goed, hoe klein dan ook

Niet eten, roken en drinken op de werkplek.

Zorg indien mogelijk voor voldoende inentingen

PBM'’s

e Adembescherming (stofmasker FFP3 S/L)

e Draag voldoende beschermende kleding / zorg dat de huid zo veel mogelijk afgedekt is
e  Wissel besmette kleding tijdig voor schone

e Houd besmette kleding gescheiden van schone kleding

e Gebruik gezichtsbescherming bij kans op spatten

Overige opmerkingen

Geef bij een eventueel bezoek aan de huisarts ook altijd aan dat u op uw werk in contact komt met
afvalwater of andere besmettingsbronnen. Zie ook WIK Biologische Agentia.
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